2 TEMPS 3 MOUVEMENTS
INITIATION 2

”

On o scoyte pag-la mysique uriguement avec 1es credles. on lentend résonner dans le corps
fou! enher dans (e cerveau et dans le copur »

—Enwie Jacques-Daicroze. Notés Banoldes

SIMAMAKA

Samamaka est un chand radiionme! afncain en swahil

| sigrufie approximativemant © reste immabile, reste immobile Marche. cours. reste immobile

Simama kag s mama kaa Tembéa kimbia Tembéa kKimbia

Ruka ruka ruka simamaka Ruxa Tuka ruka simamaxs

CLAP CLAP SOUND (The KLAXONS)

L& hallet des feullles de la « Irappe » au « bruissement » découvrez la musicalité et les sonorités
d un objet usuel

MANTOUNI TOUTOUNI! {A : Annette CHARLES-NICOLAS)

i | Krak !
Mantoun 1ouinuni est une comptine en créale guyanals qui raconte la mesaventure d'un

ogoma sy

ter Couplet 2eme Couplet
Martbure an lan 50 kabos maré Mantoun: an lan. so kabos chalvire
faridourns ka roule

Plante bannan. plante bannan

tMantount KB X3l

Digiop. Sigeop

Jéme Couplet

MardnGm an ten. 80 kabos ¥rale
Mantouo! ka plére

hMarrtoun: eitsun

MERloOm  Traumment peda cogibaad Larl - v Kabde . carapacs Mare | altaciior Koun

Chabetrde , o Planté bamnan (A= Krazé  Hrser Toutoumn

BORBOLETINHA (Comptine brésilienne)

Sous forme de marelle rythmique, 'exercice est utilisé pour travafiier [a lateraiite, ia coordinaton, et

'onentation spatiale

Borbaletinha ta na cozinha Pob, poti perna de pau
Fazendo chocoiate Olho de widro
Para a madrinha £ nanz de pica-pau pau pauy

I'M A PIRATE (EXTRAIT DU FILM PIRATE DES CARAIBES)

Klaus BADELT Hans ZIMMER Geoffrey ZANELLI

Au son d'une grande ceuvre de Ja musigue classique, embarquons et largucns les amarnes pour ‘a
Mer des Caraibes

LA DANSE DES COULEURS (A/C : Caroline WILLENER)

Au rythme de la biguine, entréz dans la danse des couleurs '

REFRAIN
La danse, I danse des couleurs

Me met toujours de bonne humeur
Dés le mament ou je I entends
J& danse fout le temps

1er Couplet 2éeme Couplet

Bleu ferme les yeux
Rouge, |a téte bouge
Vert les bras ouverts
Orange, ¢a me demange

Noir tu peux t'asseosr

Jaune paume contre paume
Bianc, un pied devant
Marron. fais le dos rond

3éme Couplet

Rose, fais une pose
Gns. mamtenan! sourns
Beige, tous en cortége
Violet, touche tes mollets

ZANGALI ZANGA (Chanson enfantine)

Partons a la découvene du kazoo !




